JCO 974
ACTIVITES VACANCES Janvier 2017

Lundi 26 Janvier 2017 13H30-16H30
Mercredi 25 Janvier 2017 8h30-12H00
Vendredi 27 Janvier 2017 8H30-12h00

Trois demi-journées de judo ludique sont organisées le Lundi, Mercredi, Vendredi
pour les Babys (2012/2011) a la Salle des Art martiaux. Les séances seront enca-
drées par les différents professeurs du club, ainsi que plusieurs assistants.
Activités de plein air, séances de judo spécifiques et un goliter seront proposés aux
stagiaires.

Cette matinée d'animation est importante pour les enfants du club, elle permet de
les rassembler (toutes salles confondues) autour d'activités ludiques, d'un goliter et
du Judo Bien siir !l

Participation demandée 15€ par matinée ou 30€ les 3 demi-journées. (Possibili-
té de payer par cheque a l'ordre du J.C.O. 974 ou en espéces).

Trousseau a prévoir : Kimono, ceinture, tenue et chaussures de sports, casquette,
protection solaire, bouteille d'eau...

Le coupon d'inscription est a renvoyer par mail : secretariat.jco974@gmail.com
et le réglement le jour du stage

Secrétariat du JCO974 (06 92 70 36 54)
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